Capitulo 7
Activa tu Diseno: Tu sueno necesita comunidad

Nadie cumple suefios en soledad. Las personas que nos rodean pueden
ser combustible que nos impulsa o freno que nos detiene. Cada suefo
grande se hace realidad cuando se comparte, se nutre de otros y se
camina acompafado.

Para reflexionar:

O ¢(Quiénes son las 5 personas con quienes pasas mas tiempo? ¢Ellas
potencian o limitan tus suefios?

O ;/Cuando fue la ultima vez que compartiste tus suefios con alguien?
¢Esa charla te impulsé o te desanimé?

Activa tu transformacion:

Te animo a tener una conversacion intencional con alguien de confianza,
donde puedan compartir sus suefos, escucharse mutuamente vy
enriquecerse en el ida y vuelta. Abrite a ser mentoreado y también a
acompafar a otros desde tu experiencia. Luego, en la Hoja Tracker, anota
una frase o idea que te haya quedado de ese intercambio.



